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Brand

MedtiActive nasce nel 2017 con l’idea di avvicinare il grande
pubblico alla possibilità di ritrovare la propria dimensione spirituale e la
propria calma interiore in un contesto quotidiano costantemente dettato da ritmi sempre più 
frenetici.

Da cosa nasce MeditActive?

L’obiettivo è di espandere  l’interesse per la contemplazione introspettiva al grande pubblico 
sfruttando l’efficacia e la comodità di un’applicazione.

L’applicazione di MeditActive mette a dispoizione degli utenti lezioni e tutorial con approfondimenti sul 
mondo della meditazione. In base alla quantità di tempo che l’utente sceglie di dedicare avrà un 
numero di esercizi a disposizione per ottenere il miglior risultato. A questo si aggiunge una funzione per 
il monitoraggio del sonno.

MeditActive

Mission

Nome

Come funziona



Il simbolo OM è una sillaba della letteratura indiana, e rappresenta la più 

pura espressione della totalità, la vibrazione che genera e crea. Esso è 

infatti considerato, secondo la cultura indiana, il suono che ha dato origine 

all’Universo. Ciascuna linea che compone il simbolo con cui è rappresenta-

to, per un totale di 5, indica un diverso stato della coscienza.

Partendo da questa base, il logo di MeditActive mantiene la forte simbo-

logia che il simbolo OM si porta dietro rappresentandolo da un altro 

punto di vista, portandolo allo stesso tempo ad assumere una forma più 

riconoscibile, ovvero la silhouette di quella che è la classica posizione che 

si assume durante una delle fasi della

meditazione.
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Hex #343968

CMYK  65, 55, 0, 0

RGB 110, 116, 182

Hex #343968

CMYK  65, 55, 0, 0

RGB 110, 116, 182

Hex #343968

CMYK  91, 82, 30, 19

RGB 53, 57 , 104 

Hex #343968

CMYK  91, 82, 30, 19

RGB 53, 57 , 104 

MeditActive
La palette di colori scelti per rappresentare lo spirito di MeditActive riprendono

sfumature del viola e del blu, colori che ispirano calma e concentrazione, associati 

anche alla spiritualità e rappresentono un naturale collegamento con la missine del 

nostro progetto.

Di entrambi i colori sono di seguito

riportati i codici CMYK e RGB, a secondo dell’utilizzo richiesto.

Palette



Il font scelto per realizzare il logotipo di MeditActive è 

Amita SC, selezionato principalmente per la sue linee 

morbide e sinuose, che ben si sosano con l’idea di mante-

nere uno stato di relax e di scioltezza che la meditazione 

suscita. 

Per quanto riguarda invece il font

utilizzato nelle cornici social, questo è

GeogrotSharp TRIAL, che mantiene uno stile più netto e 

leggibile, un sans serif facilmente comprensibile e imme-

diato, nei suoi due stili Bold Italic, per i titoli e Semibold 

Italic, per il corpo del testo

Per concludere, la seguente presentazione e le info di 

contatto sui social utilizzano come carattere di riferimento 

il Lato, un font semplice, privo di grazie che presenta nu-

merosi stili, dal Light al Bold Italic,

adattandosi a ciasun contesto e facilitando di gran lunga 

l’immediatezza e la leggibilità di discrete quantità di testo.

Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, Ff, Gg, Hh, Ii, Ll, Mm,
Nn, Oo, Pp, Qq, Rr, Ss, Tt, Uu, Vv, Xx, Yy, Zz
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 ! “ £ $ % & / ( ) = ?
Bold     Regular

Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, Ff, Gg, Hh, Ii, Ll, Mm,

Nn, Oo, Pp, Qq, Rr, Ss, Tt, Uu, Vv, Xx, Yy, Zz

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 ! “ £ $ % & / ( ) = ?
Bold Italic    Semibold Italic

Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, Ff, Gg, Hh, Ii, Ll, Mm,

Nn, Oo, Pp, Qq, Rr, Ss, Tt, Uu, Vv, Xx, Yy, Zz

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 ! “ £ $ % & / ( ) = ?
Light  LightItalic  Regular  Italic
Semibold  SemiboldItalic   Bold  BoldItalic
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5-8 Hours

23 - 50 mins

5-8 Hours

Attività

Inizia subito

Meditazione

Sleep
08.00-09.30

Sleep
08.00-10.30

Sleep
08.00-10.30

Lezione n.1 - respirazione

Prossime lezioni

Monitora sonno
La nostra app ti 
permette di
mantenere un
controllo sul tuo 
sonno

Yoga
PARTECIPI ALLE
LEZIONI DI MEDITAZIONE
CON DEI PROFESSIONISSTI
PER RISCOPRIRE LA TUA 
PACE INTERIORE

ESERCIZIO
UNA MENTE BEN ALLENATA 
RIESCE A DARE IL MEGLIO 
DI SE IN UN CORPO 
ALTRETTANTO ALLENATO
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Facebook

Copertina: 850x315px
Profilo: 180x180px

MeditActive

meditactive@gmail.com

331 11 133 322

Via Azeglio Ciampi 43, Milano

MeditActive
7.7M followers . 70 following

PostsIntro

Page . Jounalist

The official page managed by MeditActive 

meditactive.com/home

Rating . 5.0 (4,701)

Photos See all photos

18 January 2022

MeditActive

L’obbiettivo che accomuna la community di MeditActive è quello di ritrovare la spensieratezza in 
quaotidianità confusionaria! Ognuno può fare la differenza nella riscoperta del prossimo. Ti basta 
partecipare per verificare tu stesso. Vieni a trovarci in app!

SEGUICI PER SCOPRIRE SEMPRE NUOVI METODI DI MEDITAZIONE

UNISCITI ALLA NOSTRA COMMUNITY



Youtube

Copertina: 2560,1440px
Profilo: 800x800px
Thumbnail: 1920x1080



9:41

Samuel

Liked by Grace and others

MeditActive Partecipa con la community

Your story oliver andrew oliver mateo

Samuel

Liked by Grace and others

MeditActive Ti basta poco per riscoprire te stesso

Your story oliver andrew oliver

9:41

Samuel

Liked by Grace and others

MeditActive Lasciati trascinare dalla tua volontà.

Your story oliver andrew oliver mateo

9:41

MeditActive
just breathE

PRESENTAZIONE

EVENTO

PRODOTTO

Dimensioni post 1080 x 1080 px

26 Settembre - Via Roma 23, Milano 

Impara nuove tecniche
al seminario gruppo di
MeditActive

Scopri di più...

MeditActive
MeditActive

Yoga con un clic
Scarica l’app
Il nuovo modo per mantenere
l ‘equilibrio ovunque ti trovi

Yoga con un clic
Scarica l’app
Il nuovo modo per mantenere
l ‘equilibrio ovunque ti trovi



PRESENTAZIONE EVENTO PRODOTTO

Dimensioni post 1080 x 1080 px

MeditActive
23 h

8

4 comments 9 shares393

MeditActive
23 h

8

4 comments 9 shares393

Crediamo nella necessità di imparare
a dare una forma alla capacità personale
di non lasciare che le emozioni prevalgano

IMPARA NUOVE TECNICHE CON LA
COMMUNITY DI MEDITACTIVE!

D O M  2 6
S E T T E M B R E

MeditActive
23 h

8

4 comments 9 shares393

I nostri utenti sono sempre più soddisfatti di
aver ritrovato una migliore serenità con
MeditActive. Cosa aspetti? Unisciti anche tu!

MeditActive

Scopri di più...

MeditActive
just breathE

Prendi parte al primo incontro dal vivo con la
community di MeditActive. Il 26 settembre vieni
a trovarci in Via Magenta 26, Milano!

SEI TU IL CENTRO DEL TUO EQUILIBRIO
NOI POSSIAMO AIUTARTI A TROVARLO

Scopri la nostra app e

Impara nuovi metodi di

meditazione ogni giorno.

“Grazie a MeditActive
  ho ritrovato la mia serenita'.
       -Lucrezia, iscritta da 1 anno 

MeditActive



Grazie per la visione
email:peppe.lenti@virgilio.it


